[image: ]                              PROGRAMME  des  cours  « DEBUTANTS »   
                                chupenn  ha  lostenn  2025-2026

MARS  -  AVRIL

	Date

	Cours de 19h30 à 20h25

	Vendredi 13 mars 2026


	Kas ha bar'h / Gavotte du Bas Léon Branle de Noirmoutiers
Avant 2 de Saint-Broladre

	Vendredi 20 mars 2026


	Rond Paludier / Suite Loudéac
Avant 2 de la Mézière
Gavotte de Lannilis

	Vendredi 27 mars 2026


	Suite Loudéac / Branle de Noirmoutiers Avant 2 de la Mézière
Suite Brasparts

	Vendredi 3 avril 2026


	
Ceili irlandais avec Patrick L.


	Vendredi 10 avril 2026


	Suite Loudéac
Suite Brasparts
Tricot + révisions

	Vendredi 17 avril 2026


	
Fest noz et révisions

	VACANCES  DE  PRINTEMPS




· La danse apprise durant le cours sera reprise en échauffement au début du cours suivant.
· Ce programme est susceptible de modifications en cours d’année.

image1.jpeg




